Avcilar Rehberlik ve Arastirma Merkezi

DISLEKSI
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Bu yaziyl okuyabilir misiniz?




"Eger harfler ve satirlar hareket

etmese okurdum. Onlari nasil
durdurabilirim?”




41.600

Turkiye'de 41 bin 600 disleksili var.




Disleksi Nedir?

Bireyin kronolojik yasl, olculen zeka duzeyi
ve yasina uygun olarak aldigi egitim goz
onunde bulunduruldugunda okuma
basarisinin beklenenin onemli derecede
altinda olmasi ile tanimlanur.







OKULéNq:Esi DC':DNEMDE
DISLEKSI

Gec¢ konusma,

Yeni kelimeleri ogrenmede yavaslik,

Kelimeleri soylerken ses sirasini karistirma,

Birbirleri ile benzer kelimeler arasinda ayirt etmede zorluk cekme,

Harfler, renkler ve sayilarin isimlerini hatirlamada zorluk cekme,

Tekerleme soylemede ya da kafiyeleri 6grenmede gucluk.




OKUL CAGINDA DISLEKSI

Yasina gore beklenen seviyenin altinda okuyabilme,

Duyduklarini anlama ve kavramada sorunlar yasama,

Dogru kelimeyi bulma veya sorulara cevap olusturmada zorluk cekme,

Cesitli nesnelerin siralamasini hatirlamada zorluk cekme,

Yabanci bir kelimeyi telaffuz ederken gucluk yasama,




OKUL CAGINDA DISLEKSI

Heceleme ve imlada zorluk yasama,

Okuma odevlerini normalden uzun surede tamamlama,

b-d, p-b, m-n, y-h harflerini karistirma,

Harfler veya kelimeler arasindaki benzerliklerle farkliliklari gormede zorluk
cekme.

Okuma iceren faaliyetlerden kacinma,







e Eger cocugunuzun disleksi oldugunu
dusunuyorsaniz okul psikolojik
danismanindan yardim isteyebilirsiniz.
Cocugunuzun dogru bir egitim
alabilmesi icin tibbi bir
degerlendirmeden gecmesi ve ardindan
Rehberlik ve Arastirma Merkezi'ne
basvurmaniz gerekmektedir.

e Unutmayin, disleksili bireyler dogru bir
egitim Ile akademik olarak basarili
olabilirler.




e Cocugunuz eger okuma bilmiyor yada
etkili okuyamiyorsa , resimleri bol olan
kitaplar tercih ederek evde birlikte
okuyun. Bir genc icin dergi veya gazete
makaleleri veya belki bir tarifi okumayi
dusunebilirsiniz.

e Reklam panolari, magaza indirimi
isaretleri ve kullanim kilavuzlar bile ilgi
cekici olabilir. Okudugunuz her sey
cocugunuzun genel bilgi tabanini
genisletmesine sebep olacaktir.




e Cocugunuzun ilgisini ceken seyler
bulun: Cizgi romanlar, gizemli oykuler,
yemek tarifleri ve spor veya pop
yildizlariyla ilgili makaleler gibi cesitli
okuma materyalleri saglayin.

e Cocugunuzun okuma duzeyinde olan iyi
kitaplar arayin. Disleksi ve diger okuma
sorunlari yasayan cocuklarin konuya ilgi
duymalari cok onemlidir.




e Sesli kitaplar kullanin: Bu tarz kitaplara
internet ortaminda ulasabilirsiniz.

e Sozcuklere bakarken bir kitabi
dinlemek, cocuguhuzun duydugu
sesleri gordugu kelimelere baglamayi
ogrenmesine yardimci olabilir.




e Caba harcamasini taktir edin:
Cabalarindan dolayi ona ovgude
bulunun ve herkesin hatalar yaptigini
vurgulayin!

e Cocugunuzun pratik yapmanin ne kadar
onemli oldugunu anlamaniza yardimci
olun ve en kucuk ilerlemesini bile taktir
edin, oduller verin tesvikleriniz,
cocugunuzun  motivasyonu  yuksek
tutmasi konusunda yardimci olacaktir.




DISLEKSI OLDUGU DUSUNULEN
BIREYLER

Albert

Einstein




"Unutmayin, disleksi bir
hastalik degildir, bir

ogrenme farkhhgidir."
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