Avcilar Rehberlik ve Aragtirma Mmerkezi

"KIRMIZI CIZGI"
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Emir bir gun kogarak eve girdi. “Anne
Besim Amca park yerini kirmiziya
boyad.. ‘Burasi benim park yerim.'

diye de baginyordu. Gok kizqind:."
diye olanlari annesine anlatt. "Niye

kirmiziya boyadi ki? Bu renk bana
yasak geyleri hatirlatiyor.”™ dedi, Emir.
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Annesi gulimsedi. “Kirmiziya boyad
cUnky Besim Amca kendi park yerine
bagkalarinin park etmesini istemiyor.”

Kaf asi karigan Emir, “Kirrizi renk
arabalar i¢in mi yani’?
Kirrizi Igik gibi mi?™ diye sordu.




Annesi agklamaya bagladr: “Bir geyin
kirmizi Gizgisi dedigimizde ona

yaklagmanin yasak oldugunu anlariz.” ‘
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Emir heyecanla araya girdi: “Tamam
anladim. Bu oyuncaklarim ve
egyalanm kirmizi Gizgi iginde demek
oluyor. Kimse onlara dokunamaz
Ozellikle de kardesim Rana.™




\"'/ +

%

C

/

(e

“th hakli sayiirsin.” dedi annesi.

"Oyleyse Rana'nin oyuncaklar da
kirmiz Gizginin iginde. Sen de onlara

dokunamazsin.” diye agikladi. Emir
cevap vermedi, belki bu fikir pek
hoguna gitmemigti.
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/ Fakat” diye devam etti annesi. "Bunlardan
cok daha onemli kirmizi gizgiler var.”

“Ne gibi?" diye sormakta gecikmedi Emir.

"Bak sana soyle anlatayim o zaman." dedi




"Ulkemiz bizim kirmiz gizgimizdir. Evimiz de ailemizin kirmiz gizgisidir. Ba§k8
higbir Ulke topraklarmiza izinsiz giremez. Onu bizden alamaz. Tipki evimize
yabanci insanlarin izinsiz 9iremeyece§i gibi. ”

“Aile bireyleri de birbirinden ayrilmaz ve
ne olursa olsun birbirini incitmez.”




“Yabancilara asla kapiyr agmam. Rana beni sinir etse
de ailemi seviyorum.” dedi, Emir.
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“AmMa Rana seni cok seviyor.™ dedi annesi.
Sonra da ekledi. “Yuvamiz bir arada
yagadigimiz yerdir. Senin zihnin ve bedenin
de burada buyur. Ayrica viicudun da bir

kirmzi gizgidir."

“Vicudum mu?" diye hayretle kendine bakt
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“elbette, bedenine de ozen gostermelisin.
Kimsenin canini yakmasing, sana vurmasina
ya da sana dokunmasing izin vermemelisin.”

Emir~Hele bana vurmaya kalksinlar, onlara ‘ ' }
guniny gﬁsferirim." dedi .




“emir! Hatirliyor musun insanlara vurmanin
bir ise yaramadigim konugmustuk? Ayrica ben

sadece vurmay kastetmemistim.” diye
eklemigti annesi.




“Vicudunda ozel bolgeler var, oralara senden J.J
baska kimse dokunamaz. Sadece seni 2@ 252

yikarken ben ya da bazen anneannen e tdads ‘
dokunabilir, o kadar."




"Sadece benim mi ozel bb‘lgem

var?" diye sordv, Emir. "Peki ya
RANA NIN?"




"Senin, Rana'nin her ¢ocugun ve her insanin
viicudunda ozel bolgeler var. Ne kadar iyi

davranirlarsa davransinlar yabanalarin zel
bolgelerine yaklagmasina ve dokunmasina
izin vermemelisin.”




"Arkadagin, komgun, tanidigin biri
dahi olsa hi¢ kimse sana bu

sekilde yaklagamaz.”
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Anne diye aceleyle soze baglad
Emir. "Doktor Amca bana

dokunuyor. Bazen geker de
veriyor. Artik ona gitmek

istemiyorum. Ardindan da
fisithiyla "0zel bolgelerime de
dokunuyor.” diye ekledi.
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Annesi gulumsedi ve goyle dedi: "Ama
biz senin yanindayken dokunuyor.
Bunv Sb'yledigin iyi oldu. Ne zaman
akliri karigtiran bir ey olursa gelip

bana sor ki sana yardim edebileyim.”
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"Fakat" diye devam etti. Biz yaninda
yokken biri sana dokunursa, seni
rahatsiz etmeye kalkarsa ve bunlar
kimseye soylememeni tembih ederse ¢ok
dikkatli ol. Dedigi hi¢bir seyi kabul




“"en onemlisi senden ne kadar
buyuk ve giiclu olursa olsun

sakin korkma ve vtanma. GUglU
ve cesurol.”
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Annesi sefkatle Emir’in omuzlarindan
kavradi. "Boyle bir gey bagina gelmeyebilir.
Bizimle givendesin, ayrica sen akilli bir
cocuksun. Ama ola ki biri seni rahatsiz eder,
sanad dokunmaya kalkarsa o zaman bir
aslan gibi “Hirrrrrrrr!™ diye kiskre.”




“Bir ceylan gibi hemen kogup
kagmaya ¢alig. "Hayirrrr!™ diye

bagir. Sesin her yerden
duyulsun.”




+

"En onemlisi yakin buldugun herkese
bunu style, bana, babana, dedene,
anneannene, sgretmenine ya da
guvendigin birine. Sakin soylemekten
vazgeqme. Bizler seni koruruz vé sana
yardim ederiz.
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Emir ayaqa kalkip, “€ger biri beni rahatsiz
eder ve bana dokunmaya kalkarsa
kagacagim, bagiracagim ve
korkmayacagim.” dedi.
0dasina dogru giderken sunlarn
soyliyordu:




“Bisikletim kirmizi ¢izgim, oyuncaklarim kirmizi ¢izgim. Kimse onlara
dokunamaz. Eger onlara dokunan olursa suratlaring aslan gibi kikrerim. Hrrrr.
Asla izin vermeyecegim, asla.”




Annesi arkasindan, “Emir yanima gelir
misin? Kardesin Rana'ya beraber

anlatalim.” diye seslend.i.
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Evet, cocuklar. Tipki Emir'in A .
eVYe _op . - %

annesinin soyledigi gibi Adziriz (_f... - 1
bizim de ozel bb'lgelerimiz GE{SUMUz e S—

var ve bunlar bizim kirmizi  gacaklarimizin (—— ——) Poporuz
gizgimiz. arasi

+




Bu bb’lgelere bizim d|§|r'\|zda

kimse dokunamaz.
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Uyandlglmlzda annemiz bize sarilip bizi
opebilir, anneanne ve dedemiz bizi
gordigunde bizimle kucaklagabilir,
babamiz iyi geceler demek igin bize

sarilabilir. Bunlar iyi dokunmalardir.
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Kotu dokunmalar ise, canimizi acitan,
bizi korkutan ve sinirlendiren
dokunmalardir. Tamimadigiriz

insanlarin istemedigimiz halde bize,
ozel bolgelerimize dokunmas kot
dokunmadir.
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Evet, cocuklar eger biri bizim
kirmizi ¢izgimizi asarsa ne

yapmalyiz? Emir'in annesi neler
soylemisti?




Yiksek sesle "HAYIR!" diye

bag’.racag’uz.




Hemen oradan kogarak

vzaklagacagiz.




Guvendigimiz bir yetigkinin (annemiz,
babamiz, Gqretmenimiz) yanina gidip

ona olanlar anlafacag’.z.
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UYGULAYICIYA

NOTLAR




+

o Hikaye anlatiirken kuklalar kullanilabilir.
* Cocuklarn bedenlerine iliskin f arklndallgl arttirmak  ve
somutlagtimak igin kirmiz bir hulahop kullanilabilir.
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