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EMİR.
Merhaba, Bu



Em�r b�r gün koşarak eve g�rd�. ''Anne
Bes�m Amca park yer�n� kırmızıya

boyadı. 'Burası ben�m park yer�m.'
d�ye de bağırıyordu. Çok kızgındı.''

d�ye olanları annes�ne anlattı. ''N�ye
kırmızıya boyadı k�? Bu renk bana

yasak şeyler� hatırlatıyor.'' ded�, Em�r.



Annes� gülümsed�. ''Kırmızıya boyadı
çünkü Bes�m Amca kend� park yer�ne

başkalarının park etmes�n� �stem�yor.''
 

Kafası karışan Em�r, ''Kırmızı renk
arabalar �ç�n m� yan�? 

Kırmızı Işık g�b� m�?'' d�ye sordu.



Annes� açıklamaya başladı: ''B�r şey�n
kırmızı ç�zg�s� ded�ğ�m�zde ona

yaklaşmanın yasak olduğunu anlarız.''
 



Em�r heyecanla araya g�rd�: ''Tamam
anladım. Bu oyuncaklarım ve

eşyalarım kırmızı ç�zg� �ç�nde demek
oluyor. K�mse onlara dokunamaz

Özell�kle de kardeş�m Rana.''



''Eh haklı sayılırsın.'' ded� annes�.
 

 ''Öyleyse Rana'nın oyuncakları da
kırmızı ç�zg�n�n �ç�nde. Sen de onlara
dokunamazsın.'' d�ye açıkladı. Em�r
cevap vermed�, belk� bu f�k�r pek

hoşuna g�tmem�şt�.



''Fakat'' d�ye devam ett� annes�. ''Bunlardan
çok daha öneml� kırmızı ç�zg�ler var.'' 

 
''Ne g�b�?'' d�ye sormakta gec�kmed� Em�r.

 
''Bak sana şöyle anlatayım o zaman.'' ded�

annes�.



''Ülkem�z b�z�m kırmızı ç�zg�m�zd�r. Ev�m�z de a�lem�z�n kırmızı ç�zg�s�d�r. Başka
h�çb�r ülke topraklarımıza �z�ns�z g�remez. Onu b�zden alamaz. Tıpkı ev�m�ze

yabancı �nsanların �z�ns�z g�remeyeceğ� g�b�. ''

''A�le b�reyler� de b�rb�r�nden ayrılmaz ve
ne olursa olsun b�rb�r�n� �nc�tmez.'' 



''Yabancılara asla kapıyı açmam. Rana ben� s�n�r etse
de a�lem� sev�yorum.'' ded�, Em�r.



''Ama Rana sen� çok sev�yor.'' ded� annes�.
Sonra da ekled�. ''Yuvamız b�r arada

yaşadığımız yerd�r. Sen�n z�hn�n ve beden�n
de burada büyür. Ayrıca vücudun da b�r

kırmızı ç�zg�d�r.''
 

''Vücudum mu?'' d�ye hayretle kend�ne baktı
Em�r.



''Elbette, beden�ne de özen göstermel�s�n.
K�msen�n canını yakmasına, sana vurmasına
ya da sana dokunmasına �z�n vermemel�s�n.''

 
Em�r''Hele bana vurmaya kalksınlar, onlara

gününü göster�r�m.'' ded� .



''Em�r! Hatırlıyor musun �nsanlara vurmanın
b�r �şe yaramadığını konuşmuştuk? Ayrıca ben

sadece vurmayı kastetmem�şt�m.'' d�ye
eklem�şt� annes�.



''Vücudunda özel bölgeler var, oralara senden
başka k�mse dokunamaz. Sadece sen�
yıkarken ben ya da bazen anneannen

dokunab�l�r, o kadar.''



''Sadece ben�m m� özel bölgem
var?'' d�ye sordu, Em�r. ''Pek� ya

Rana'nın?''



''Sen�n, Rana'nın her çocuğun ve her �nsanın
vücudunda özel bölgeler var. Ne kadar �y�

davranırlarsa davransınlar yabancıların özel
bölgeler�ne yaklaşmasına ve dokunmasına

�z�n vermemel�s�n.''



''Arkadaşın, komşun, tanıdığın b�r�
dah� olsa h�ç k�mse sana bu

şek�lde yaklaşamaz.''

HAYIR
HAYIR



Anne d�ye aceleyle söze başladı
Em�r. ''Doktor Amca bana

dokunuyor. Bazen şeker de
ver�yor. Artık ona g�tmek
�stem�yorum. Ardından da

fısıltıyla ''Özel bölgeler�me de
dokunuyor.'' d�ye ekled�.   



Annes� gülümsed� ve şöyle ded�: ''Ama
b�z sen�n yanındayken dokunuyor.
Bunu söyled�ğ�n �y� oldu. Ne zaman
aklını karıştıran b�r şey olursa gel�p

bana sor k� sana yardım edeb�ley�m.''



''Fakat'' d�ye devam ett�. B�z yanında
yokken b�r� sana dokunursa, sen�

rahatsız etmeye kalkarsa ve bunları
k�mseye söylememen� temb�h ederse çok

d�kkatl� ol. Ded�ğ� h�çb�r şey� kabul
etme.''



''En öneml�s� senden ne kadar
büyük ve güçlü olursa olsun

sakın korkma ve utanma. Güçlü
ve cesur ol.''



Annes� şefkatle Em�r'�n omuzlarından
kavradı. ''Böyle b�r şey başına gelmeyeb�l�r.

B�z�mle güvendes�n, ayrıca sen akıllı b�r
çocuksun. Ama ola k� b�r� sen� rahatsız eder,

sana dokunmaya kalkarsa o zaman b�r
aslan g�b� ''Hırrrrrrrr!'' d�ye kükre.''

Hrrrr!!
Hrrrr!!

Hrrrr!!



''B�r ceylan g�b� hemen koşup
kaçmaya çalış. ''Hayırrrr!'' d�ye

bağır. Ses�n her yerden
duyulsun.''

HAYIRR!!



''En öneml�s� yakın bulduğun herkese
bunu söyle, bana, babana, dedene,

anneannene, öğretmen�ne ya da
güvend�ğ�n b�r�ne. Sakın söylemekten
vazgeçme. B�zler sen� koruruz ve sana

yardım eder�z.



Em�r ayağa kalkıp, ''Eğer b�r� ben� rahatsız  
eder ve bana dokunmaya kalkarsa

kaçacağım, bağıracağım ve
korkmayacağım.'' ded�. 

Odasına doğru g�derken şunları
söylüyordu:



''B�s�klet�m kırmızı ç�zg�m, oyuncaklarım kırmızı ç�zg�m. K�mse onlara
dokunamaz. Eğer onlara dokunan olursa suratlarına aslan g�b� kükrer�m. Hrrrr.

Asla �z�n vermeyeceğ�m, asla.''



Annes� arkasından, ''Em�r yanıma gel�r
m�s�n? Kardeş�n Rana'ya beraber

anlatalım.'' d�ye seslend�.



Evet, çocuklar. Tıpkı Em�r'�n
annes�n�n söyled�ğ� g�b�

b�z�m de özel bölgeler�m�z
var ve bunlar b�z�m kırmızı

ç�zg�m�z.

Ağzımız
Göğsümüz

Bacaklarımızın
arası

Popomuz



Bu bölgelere b�z�m dışımızda
k�mse dokunamaz. 



Uyandığımızda annem�z b�ze sarılıp b�z�
öpeb�l�r, anneanne ve dedem�z b�z�
gördüğünde b�z�mle kucaklaşab�l�r,
babamız �y� geceler demek �ç�n b�ze

sarılab�l�r. Bunlar �y� dokunmalardır. 



Kötü dokunmalar �se, canımızı acıtan,
b�z� korkutan ve s�n�rlend�ren
dokunmalardır. Tanımadığımız

�nsanların �stemed�ğ�m�z halde b�ze,
özel bölgeler�m�ze dokunması kötü

dokunmadır.



Evet, çocuklar eğer b�r� b�z�m
kırmızı ç�zg�m�z� aşarsa ne

yapmalıyız? Em�r'�n annes� neler
söylem�şt�?



Yüksek sesle ''HAYIR!'' d�ye
bağıracağız.

HA
YIR

RR
HAYIRRRHA

YIR HAYIR



Hemen oradan koşarak
uzaklaşacağız.



Güvend�ğ�m�z b�r yet�şk�n�n (annem�z,
babamız, öğretmen�m�z) yanına g�d�p

ona olanları anlatacağız.
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UYGULAYICIYA
NOTLAR
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H�kaye anlatılırken kuklalar kullanılab�l�r.
Çocukların bedenler�ne �l�şk�n farkındalığı arttırmak ve
somutlaştımak �ç�n kırmızı b�r hulahop kullanılab�l�r.
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