Avcilar RAM

siNiz?

GGRENCILER, DAVRANISLARINI SizDEN SGRENIR. ONLARA
DOGRU MODEL OLMAK ZORBALIGI AZALTABILIR.

ZORBALIGI TESPitT EDEBILECEK ILK Kigi GENELLIKLE
SizSiNiz.



AKRAN ZORBAUIGI
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/ Zorbalik, bir ogrencinin, baska bir ogrenciye fiziksel, sozel,
1| sosyal veya dijital ortamda zarar verici davraniSlarda
)\ bulunmasidir.

Bir ogrencinin arkadas! kalemini izinsiz aldig! i¢in ona bir
kere vurmasi zorbalik degildir.

Bir davranisin zorbalik sayilabilmesi igin surekli tekrarlanmasi,
kasitl sekilde yapilmasi ve taraflar arasinda gug dengesizligi
§ olmasi gerekir.
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Fiziksel Zorbalik Sozel Zorbhahk

Vurma, itme, esyalar Alay etme, lokap
zarar verme. takma, tehdit etme.

Sosyal Zorbalik Siber Zorbalik
Dislama, dedikodu Internet Uzerinden mesaj,
yayma. video veya fotograf yoluyla
zarar verme.
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O ERKEN MUDAHALE .
Zorbalik belirtilerini fark S~

ettiginizde hemen
harekete gegin.

GUVENLI ORTAM YARATIN

Sinifinizda empati, soyal ve hosgoru
kUltOrons destekleyin.

FARKLILIKLARA SAYGI

Bireysel farklihklara saygl
duymalari icin etkinlikler yapin.

ETKILI ILETISIM

Zorbaliga maruz kalan
ogrenciyi dinleyin ve

i destekleyin.

EGITIM VERIN

Odgrencilere zorbalik ve
etkileri hakkinda bilgi verin.
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Zorballkk sadece bir saka degil, ciddi bir sorundur. Cocuklarin
ozguvenini ve psikolojik sagligini etkiler. Siz, bir ogretmen olarak,
onlarin guvenli ve destekleyici bir ortamda egitim almasini
saglayabilirsiniz. Destek Icin: Okul rehberlik servisi ile iletisime gecin.
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BIRLIKTE DAHA GUCLUYUZ.

Avcilar RAM/ Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Bolimiu



